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Eléments de 

contexte



Eléments de contexte

La santé n’est plus seulement définie comme l'absence de maladie, mais comme un état 
complet de bien-être physique, mental et social (déf. OMS).

L’Urbanisme Favorable à la Santé (UFS) : de quoi parle-t-on ?

L’état de santé d’un individu dépend d’une multitude de facteurs internes/externes :

1. modes de vie & facteurs socio-économiques : 
pratiques sportives, alimentation, conditions de travail ;

2. Cadre de vie : paramètres environnementaux (qualité 
des ressources naturelles, exposition à des risques et 
nuisances) ;

3. Génétique : maladies transmises potentiellement 
(facteurs de risques) ;

4. Accès aux soins : parcours de soin et accès aux 
médicaments/soins.



Eléments de contexte

A votre avis !

Quelle est la proportion que représentent les "modes de vie & 

facteurs socio-économiques" et le "cadre de vie" par rapport à 

l'état de santé d'un individu ?

30 % mode de vie

10 % cadre de vie

Choix 1 choix 2

50 % mode de vie

20 % cadre de vie



50 % mode de vie

20 % cadre de vie

Eléments de contexte

Environ 70% de l’état de 
santé d’un individu 
dépend de facteurs 

externes.

Réponse

Quelle est la proportion que représentent les "modes de vie & 

facteurs socio-économiques" et le "cadre de vie" par rapport à 

l'état de santé d'un individu ?
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Réalisation : AUDAB, 2023.
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Environ 70% de l’état de 
santé d’un individu dépend de 
facteurs externes.

Les soins médicaux ne 
comptent que pour 10% 
de l’état de santé d’un 
individu.

Eléments de contexte
Réponse



La démarche EIS de 

type « Flash »



Définition et objectifs d’une EIS

Un outil d’aide à la décision

EIS EIS « Flash »

Documents concernés SCOT, PLUi ou projet 

d’aménagement

SCOT, PLUi ou projet 

d’aménagement

Intervention sur l’ensemble de la procédure 

d’élaboration du document 

d’urbanisme ou du projet 

d’aménagement

Intervient à un instant « T » sur 

un projet en cours

Temporalité 12 mois minimum 3 à 6 mois maximum

L’EIS est un outil simple et opérationnel, tourné vers les élus, permettant de 

produire des recommandations pour optimiser et favoriser les influences 

favorables tout en réduisant les influences défavorables attendues.



Eléments de méthode

COMPORTEMENTAUX
…c’est-à-dire liés au style de vie et aux capacités individuelles 

(activité physique, alimentation, compétences personnelles, 

revenus).

ENVIRONNEMENTAUX

PHYSIQUE / MILIEUX

…regroupent des éléments comme la qualité 

de l’air, de l’eau, des sols et de la 

biodiversité.

ENVIRONNEMENTAUX
SOCIO-ECONOMIQUE

…c’est-à-dire liés aux interactions sociales et 

l’accès à l’emploi, aux services et aux 

équipements.

ENVIRONNEMENTAUX
PHYSIQUE / CADRE DE VIE

…regroupent des éléments comme les champs électromagnétiques, 

l’environnement sonore, la luminosité, la température et la sécurité.

DÉTERMINANTS

Sur la base des travaux de Barton et al (2006) et du guide ISadOrA (2020

Les déterminants de santé

sur lesquels les choix d’aménagements peuvent agir :



Clefs de processus

Polluants et 

nuisances 

Clefs vertes et 

bleues

1. Gouvernance santé

2. Portrait de santé et de l'environnement

3. Démarches participatives

4. Exposition des populations aux polluants et 

nuisances

5. Qualités des logements

6. Mobilités actives et PMR

7. Accessibilité des emplois, commerces, 

équipements et services

8. Cohésion sociale

9. Cinq sens et identité du lieu

10. Fonction sociale des interfaces et des 

espaces communs

11. Espaces publics

12. Espaces verts

13. Agriculture urbaine

14. Ilot de chaleur urbain

15. Gestion des eaux pluviales

15 CLEFS d'ISadOrA

Mobilités et 

accessibilités

Le cadre de vie, la 

construction et 

l’aménagement

Les clefs opérationnelles d’ISadOrA sont 
regroupés en 5 catégories. 

Eléments de méthode
15 clefs opérationnelles d’ISadOra



Eléments de méthode

CLEFS OPERATIONNELLES d’ISadOrA Détails

Clefs de 

processus

1. Gouvernance santé Mettre en place une instance santé mobilisée tout au long de l’élaboration de l’opération d’aménagement.

2. Portrait de santé et de l'environnement
Réaliser un portrait de santé du quartier et du territoire (données de santé, données d'exposition), notamment en vue de 

ne pas aggraver voire de réduire d'éventuelles inégalités de santé (environnementales, sociales, et territoriales).

3. Démarches participatives Mettre en place une démarche participative en précisant ses objectifs et ses modalités.

Polluants et 

nuisances 

4. Exposition des populations aux polluants 

et nuisances

Proposer une implantation des espaces bâtis et des espaces de vie limitant l'exposition des populations, notamment les 

publics vulnérables et défavorisés, aux polluants et nuisances.

5. Qualités des logements
Travailler sur la qualité des logements, tant du point de vue de leur conception que de l'impact de l'environnement 

extérieur sur les conditions d'habitat à l'intérieur des logements.

Mobilités et 

accessibilités

6. Mobilités actives et PMR Concevoir un projet favorable aux mobilités actives et aux personnes à mobilité réduite (PMR).

7. Accessibilité des emplois, commerces, 

équipements et services

Favoriser l'accessibilité à l'emploi, aux commerces, équipements et services (dont les services socio-sanitaires), 

notamment en programmant une partie de cette offre au sein du projet.

Cohésion 

sociale et 

cadre de vie 

8. Cohésion sociale Proposer une programmation et une répartition des logements et des espaces publics qui favorisent la cohésion sociale.

9. Cinq sens et identité du lieu Prendre en compte les 5 sens et l'identité du lieu dans la conception des différents espaces du projet et de leurs usages.

10. Fonction sociale des interfaces et des 

espaces communs

Valoriser la fonction sociale des espaces d'interface (limites séparatives, parvis d'équipement) et des espaces communs 

au sein de l'îlot et du bâtiment.

11. Espaces publics
Aménager les espaces publics pour assurer une diversité et une complémentarité des fonctions (sociale, récréative, 

stimulation de l'appareil perceptif, environnementale) génératrices de santé et de bien-être.

Clefs vertes 

et bleues

12. Espaces verts

Intégrer une multiplicité d'espaces verts à différentes échelles du projet en préservant et valorisant au maximum les 

espaces à caractère naturel et les sols de qualité déjà présents sur le site, tout en assurant une complémentarité et une 

continuité entre ces espaces.

13. Agriculture urbaine Réserver des espaces pour promouvoir différentes formes d'agriculture urbaine, en adéquation avec la qualité des sols.

14. Ilot de chaleur urbain Lutter contre les îlots de chaleur urbains à l'échelle du projet, en créant notamment des îlots de fraîcheur refuge.

15. Gestion des eaux pluviales
Favoriser la récupération de l'eau de pluie et la gestion des eaux pluviales en surface, par la mise en place de 

techniques alternatives permettant une diversité des fonctions, y compris la gestion du risque d'inondation.

Les 15 clefs opérationnelles d'ISadOrA en détails



Le territoire 

d’étude



Dannemarie-sur-Crète – friche Bricostoc

Commune de Dannemarie-sur-Crète
1522 habitants (INSEE 2019)

Site  
❖ 31 764,3 m² de surface au sol

❖ localisée en entrée de commune et vitrine 

depuis la RD673 dans un tissu urbain 

hétérogène

❖ Proximité avec la gare et les services 

(500m)

© illustrations extraites du document « Déconstruction du site 

"Bricostoc" à Dannemarie-sur-Crète (2024). »

Le projet en quelques mots



Les principaux enjeux identifiés

Dannemarie-sur-Crète – friche Bricostoc

Les enjeux propres au site :
❖ Réaffecter des nouvelles fonctions à un site en friche

❖ Intégrer le site dans le tissu urbain existant

❖ Composer avec les contraintes (topographie, nuisances, équipements)

Les enjeux au niveau du projet communal et territorial :

❖ Traiter l’entrée de la commune en cultivant une identité villageoise

❖ Préserver l’équilibre en matière de commerces, services et autres activités économiques

❖ Répondre aux besoins en matière d’habitat (quantité et qualité)

❖ Préserver et améliorer le cadre de vie

Les enjeux en matière de projet urbain et d’aménagement :

❖ Redonner 1ha à la nature sur les 3,17ha du site

❖ Prendre en compte les attentes et besoins des habitants

❖ Chercher la mixité fonctionnelle, la qualité urbaine, paysagère, environnementale et

❖ architecturale…



Les éléments de programme



Les objectifs ont été déduits et interprétés à partir du document : AUDAB. 
(2024). Projet communal – Dannemarie-sur-Crète : Requalification de la 
friche Bricostoc.

Les objectifs du projet



Eléments de méthode

de l’EIS Flash



Eléments de méthode

Synthèse des objectifs et éléments de programme du projet1

La démarche EIS « Flash » pour projet d’urbanisme opérationnel 

Croisement des éléments du programme avec les objectifs du projet2



Analyse des facteurs susceptibles d'influencer 

la santé, ainsi que leurs impacts et leur 

distribution :

❖ Une analyse des objectifs du projet en 

lien avec les 15 clefs opérationnelles 

d'ISadOrA, en examinant les connexions 

existantes et la qualité de leur prise en 

compte

❖ Une évaluation de l'état actuel du projet 

et identification des axes 

d'amélioration possibles

3

Eléments de méthode
La démarche EIS « Flash » pour projet d’urbanisme opérationnel 



Analyse des facteurs susceptibles d'influencer 

la santé, ainsi que leurs impacts et leur 

distribution :

❖ Une analyse des objectifs du projet en 

lien avec les 15 clefs opérationnelles 

d'ISadOrA, en examinant les connexions 

existantes et la qualité de leur prise en 

compte

❖ Une évaluation de l'état actuel du projet 

et identification des axes 

d'amélioration possibles

3

Elaboration d’un argumentaire et 

formulation de recommandations 

visant à minimiser les effets 

défavorables et à renforcer les effets 

favorables.

Eléments de méthode
La démarche EIS « Flash » pour projet d’urbanisme opérationnel 
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Synthèse des 

résultats et 

perspective(s) 

d’amélioration



Qualités urbaines et architecturales

0% 25% 50% 75% 100%

Poids des déterminants de santé dans l’axe sur les qualités urbaines et architecturales

Gouvernance santé

Portrait de santé et de l'environnement

Démarches participatives

Exposition des populations aux polluants et nuisances

Qualités des logements

Mobilités actives et PMR

Accessibilité des emplois, commerces, équipements et services

Cohésion sociale

Cinq sens et identité du lieu

Fonction sociale des interfaces et des espaces communs

Espaces publics

Espaces verts

Agriculture urbaine

Ilot de chaleur urbain

Gestion des eaux pluviales

Synthèse de l’axe 1

7 % 7 % 14 % 14 % 21 % 7 % 7 % 14 % 7 %



Qualités urbaines et architecturales
Synthèse de l’axe 1

Points potentiels favorables

▪ Localisation stratégique 

▪ Conformité avec la loi « climat et résilience »  

▪ Requalification de l'entrée de la ville 

▪ Démarche participative en amont du projet

Points potentiels défavorables / Points de vigilance / de renforcement

▪ Anticiper les nuisances sonores et la pollution en lien avec la mixité 

fonctionnelle (ex. zones tampons et des espaces verts)  

▪ Architecture & santé

▪ Penser les usages des espaces publics (convivialité) 



Qualités paysagères, environnementales 
et risques
Synthèse de l’axe 2

0% 25% 50% 75% 100%

Poids des déterminants de santé dans l’axe sur les qualités paysagères, environnementales et risques

Gouvernance santé Portrait de santé et de l'environnement

Démarches participatives Exposition des populations aux polluants et nuisances

Qualités des logements Mobilités actives et PMR

Accessibilité des emplois, commerces, équipements et services Cohésion sociale

Cinq sens et identité du lieu Fonction sociale des interfaces et des espaces communs

Espaces publics Espaces verts

Agriculture urbaine Ilot de chaleur urbain

Gestion des eaux pluviales

11 % 11 % 11 % 11 % 22 % 22 % 11 %



Qualités paysagères, environnementales 
et risques
Synthèse de l’axe 2

Points potentiels favorables

▪ Création d'espaces verts avec réduction des nuisances

▪ Gestion rigoureuse des nuisances et de la pollution 

Points potentiels défavorables / Points de vigilance / de renforcement

▪ Potentiel d'intégration de l'agriculture urbaine

▪ Approfondissement des stratégies de gestion des eaux pluviales 



Accessibilité et stationnement

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Poids des déterminants de santé dans l’axe sur l’accessibilité et le stationnement

Gouvernance santé Portrait de santé et de l'environnement

Démarches participatives Exposition des populations aux polluants et nuisances

Qualités des logements Mobilités actives et PMR

Accessibilité des emplois, commerces, équipements et services Cohésion sociale

Cinq sens et identité du lieu Fonction sociale des interfaces et des espaces communs

Espaces publics Espaces verts

Agriculture urbaine Ilot de chaleur urbain

Gestion des eaux pluviales

Synthèse de l’axe 3

25 %25 % 25 % 25 %



Accessibilité et stationnement
Synthèse de l’axe 3

Points potentiels favorables

▪ Promotion des déplacements actifs : 

▪ Optimisation du stationnement

▪ Encouragement des modes de transport écologiques



Accessibilité et stationnement
Synthèse de l’axe 3

Points potentiels favorables

▪ Promotion des déplacements actifs : 

▪ Optimisation du stationnement

▪ Encouragement des modes de transport écologiques

Points potentiels défavorables / Points de vigilance / de renforcement

▪ Limitation de l'artificialisation des sols grâce au choix des matériaux 

▪ Association des supports de mobilité avec les supports de biodiversité



0% 25% 50% 75% 100%

Réprésentativité des catégories d’ISadOrA 
dans les objectifs du projet

Clefs de processus

Polluants et nuisances

Mobilités et accessibilités

Le cadre de vie, la construction et l’aménagement

Clefs vertes et bleues

7% 11% 22% 30% 30%

Dannemarie-sur-Crète – friche Bricostoc

Synthèse générale

Les catégories « Cadre de vie, la construction et 
l’aménagement » et «Clefs vertes et bleues » 
sont les plus représentées dans la reconversion de 
la friche de Dannemarie-sur-Crète (30%).

En effet, les objectifs du projet sont très axés à la 
fois sur les qualités urbaines et architecturales, 
ainsi que sur les qualités paysagères, 
environnementales et risques.



Synthèse générale

Dannemarie-sur-Crète – friche Bricostoc

0,00% 25,00% 50,00% 75,00% 100,00%

Accessibilité et stationnement

Qualités paysagères, environnementales et
risques

Qualités urbaines et architecturales

Occurrence des familles de déterminants de santé par axe de projet 
urbain

Clefs de processus

Polluants et nuisances

Mobilités et accessibilités

Le cadre de vie, la construction et l’aménagement

Clefs vertes et bleues

8% 8% 8%50%

56%

50%50%

26%

11%22%11%





0% 25% 50% 75% 100%

Gouvernance santé

Portrait de santé et de l'environnement

Démarches participatives

Exposition des populations aux polluants et nuisances

Qualités des logements

Mobilités actives et PMR

Accessibilité des emplois, commerces, équipements et services

Cohésion sociale

Cinq sens et identité du lieu

Fonction sociale des interfaces et des espaces communs

Espaces publics

Espaces verts

Agriculture urbaine

Ilot de chaleur urbain

Gestion des eaux pluviales

Qualités urbaines et architecturales Qualités paysagères, environnementales et risques Accessibilité et stationnement

Occurrences des 15 clefs opérationnelles d’ISadOrA au sein des objectifs du projet

Investigation de l’influence des axes du projet 
urbain sur les déterminants de la santé 

33%

100%

100%

50%

67%

67%

50%

100%

50%

67%

67%

50%

100%

50%

100%

50%

33%

33%

33%

clefs opérationnelles d’ISadOrA absentes des objectifs du projet

* Bien que la clef "Gouvernance santé" et la mise en place d'une instance santé ne soient pas évoquées dans les documents 

étudiés, les élus sont néanmoins sensibilisés à l'intégration de la santé dans les opérations d'aménagement.



Lors de la phase de conception suivante, il sera judicieux d’inclure une gouvernance 

de santé, c’est-à-dire de mettre en place une instance santé mobilisée tout au 

long de l’élaboration de l’opération d’aménagement. 

En outre, il sera intéressant de développer l’aspect de l’agriculture urbaine dans 

l’opération d’aménagement, par exemple en ajoutant des jardins potagers collectifs, des 

vergers ou haies de petits fruits au sein des espaces extérieurs.

Investigation de l’influence des axes du projet 
urbain sur les déterminants de la santé 

Recommandations



Argumentaire et 

recommandations pour 

un urbanisme favorable

 à la santé



Le projet au regard des enjeux de santé
2 clefs 

opérationnelles 

d’ISadOrA non 

abordées

1. Gouvernance santé 

(clef 1)

2. Agriculture urbaine 

(clef 13)

9 clefs opérationnelles d’ISadOrA 

bien abordées

1. Exposition des populations aux polluants 

et nuisances (clef 4)

2. Mobilités actives et PMR (clef 6)

3. Accessibilité des emplois, commerces, 

équipements et services (clef 7)

4. Cohésion sociale (clef 8)

5. Cinq sens et identité du lieu (clef 9)

6. Espaces publics (clef 11)

7. Espaces verts (clef 12)

8. Ilot de chaleur urbain (clef 14)

9. Gestion des eaux pluviales (clef 15)

4 clefs opérationnelles d’ISadOrA à 

développer davantage

1. Portrait de santé et de l'environnement 

(clef 2)

2. Démarches participatives (clef 3)*

3. Qualités des logements (clef 5)

4. Fonction sociale des interfaces et des 

espaces communs (clef 10)

*Poursuivre une démarche participative de qualité tout 

au long du processus de projet avec les acteurs et les 

habitants, afin de co-construire le projet (ateliers 

citoyens, etc.)

* Bien que la clef "Gouvernance santé" 

et la mise en place d'une instance 

santé ne soient pas évoquées dans les 

documents étudiés, les élus sont 

néanmoins sensibilisés à l'intégration 

de la santé dans les opérations 

d'aménagement.



Synthèse

1

Les grands enjeux de santé spatialisés



Synthèse

1

2

Les grands enjeux de santé spatialisés



Synthèse

1

2

3

Les grands enjeux de santé spatialisés



SYNTHÈSE
Points d’amélioration et recommandations

✓ Encourager l’écoconstruction 

✓Concevoir des espaces tampons et végétaliser

✓Mettre en place d’une démarche participative continue

En engageant ces actions, le projet garanti que la mixité fonctionnelle coexiste avec 

la qualité de vie et le bien-être des résidents.

Actions opérationnelles :



SYNTHÈSE

✓Développement de la trame verte et bleue en milieu urbain

✓Développer la convivialité et les usages sur les espaces publics

✓Gestion écologique des eaux pluviales

En intégrant ces dimensions, le projet urbain devient un véritable levier 

pour une meilleure santé publique, tout en offrant un cadre de vie agréable, 

fonctionnel et durable pour les habitants et usagers des lieux.

Actions opérationnelles :

Points d’amélioration et recommandations



SYNTHÈSE

✓ Perméabilité et végétalisation des stationnements

✓ Privilégier des matériaux perméables

Ces actions s’attachent à préserver la santé des habitants en offrant un cadre 

de vie plus agréable et s’inscrivent dans une démarche de développement 

durable.

Actions opérationnelles :

Points d’amélioration et recommandations



Merci pour votre attention
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AUDAB

Agence d’urbanisme Besançon 

centre Franche-Comté

Gaëlle DUMENIL
06 82 00 53 69

gaelle.dumenil@audab.org

ARS

Agence régionale de santé

Bourgogne-Franche-Comté

Michael NGUYEN-HUU
06 68 12 44 93

Michael.NGUYEN-HUU@ars.sante.fr
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