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Tourbières de Frasne et sa végétation typique : bouleaux, sapins, sphaignes, roselières, canneberge…

Conclusion 
Zones humides et milieux humides renvoient à des 
réalités écologiques proches, cependant, elles 
se distinguent par leur portée juridique. Là où le 
milieu humide relève principalement d’une approche 
environnementale et paysagère, la zone humide, 
en raison de sa définition légale précise, constitue 
une catégorie juridique opposable entraînant des 
contraintes réglementaires spécifiques. 

Dès lors, la bonne identification des zones humides, 
fondée sur les critères floristiques, pédologiques 
ou d’habitats définis par la réglementation, est 
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indispensable pour sécuriser les projets et les 
documents d’urbanisme. À défaut, une mauvaise 
qualification peut conduire à des risques de 
contentieux et à la remise en cause des autorisations 
délivrées.

La distinction entre ces deux notions ne relève 
donc pas d’un simple débat sémantique, mais bien 
d’un enjeu opérationnel majeur pour les acteurs 
de l’aménagement, à la croisée des impératifs 
de protection de l’environnement et de sécurité 
juridique.
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